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RESUMEN

Introduccion: Desde hace varias décadas, la membrana de amnios humano se ha
usado de forma empirica en el tratamiento de diferentes enfermedades.

Objetivo: Evaluar efectividad terapéutica de la membrana de amnios humano
versus apositos estandar en el tratamiento de nifos y adolescentes hospitalizados

por quemaduras de Il y lll grado.
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Métodos: Se realizé estudio retrospectivo transversal, a partir de datos registrados
en historias clinicas de 112 pacientes entre uno a 16 afios de edad, 72 (55,35 %)
con quemaduras profundas de Il y 50 (44,64 %) de Ill grado. Se comparé la
efectividad del uso de membrana de amnios humano en 46 pacientes versus
apositos estandar en 66 pacientes con quemaduras de Il y lll grado. Para evaluar la
eficacia de ambos sobre eventos de interés como estadia hospitalaria y
complicaciones en heridas, se usé la estadistica descriptiva e inferencial de
intervalo de confianza (95 %) para un nivel 0,05 de significaciéony el 0dds Ratio (OR).
Resultados: Los 80 pacientes (71 %) con quemaduras de IlylIl grado tenian
menos de cinco afios de edad. En 37 pacientes (82,2 %) se produjo infeccién de las
heridas. En el grupo tratado con la membrana de amnios humano se observé
reduccion significativa (p < 0,05) de complicaciones infecciosas y tiempos
de estadia hospitalaria. Aunque los apdsitos estandares mantienen su

efectividad, el calculo OR confirma que la membrana de amnios humano evita

infeccion de heridas y acorta tiempo de cicatrizacion.

Conclusiones: La riqueza en componentes de matriz extracelular, factores de
crecimiento, baja inmunidad, actividad bactericida y antinflamatoria justifican el
uso de membrana de amnios humano en la regeneracion de piel con quemaduras
de Il y lll grado.

Palabras clave: membrana amnio6tica humana; nifios, adolescentes; quemaduras

de Il y lll grado.

ABSTRACT

Introduction: For several decades, human amniotic membrane has been used
empirically in the treatment of different diseases.

Objective: To evaluate the therapeutic effectiveness of human amniotic membrane
versus standard dressings in the treatment of children and adolescents hospitalized
for Il and lll degree burns.

Methods: A retrospective cross-sectional study was carried out, based on data

recorded in medical records of 112 patients between 1 and 16 years of age, 72
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(55.35 %) with deep Il and 50 (44.64 %) with Ill degree burns. The effectiveness of
the use of human amnion membrane was compared in 46 patients versus standard
dressings in 66 patients with II- and Ill-degree burns. To evaluate the efficacy of both
on events of interest such as hospital stay and wound complications, descriptive
and inferential statistics of confidence interval (95 %) for 0.05 level of significance
and Odds Ratio (OR) were used.

Results: All 80 patients (71 %) with II- and lll-degree burns were less than five years
old. Wound infection occurred in 37 patients (82.2 %). In the group treated with
human amnion membrane there was a significant reduction (p < 0.05) of infectious
complications and hospital stay times. Although standard dressings maintain their
effectiveness, OR calculation confirms that human amnion membrane prevents
wound infection and shortens healing time.

Conclusions: The richness in extracellular matrix components, growth factors, low
immunity, bactericidal and anti-inflammatory activity justify the use of human
amniotic membrane in the regeneration of skin with II- and Ill-degree burns.
Keywords: human amniotic membrane; children, adolescents; II- and lll-degree

burns.
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Introduccion

La membrana amniética (MAh) es un tejido semitransparente debido a la ausencia
de irrigacién sanguinea, esta constituida por varias capas, una capa externa de
células epiteliales ancladas a una membrana basal acelular que contiene
fibronectina y colagena, una capa densa rica en componentes de la matriz
extracelular (glucosaminoglicanos, acido hialurénico, proteoglicanos y factores de
crecimiento) y una capa de células madres mesenquimatosas amniéticas humanas

(CMMAhs).Dada su naturaleza y propiedades biolégicas, la membrana de amnios
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humano (MAh) puede ser utilizada en la clinica de diferentes campos de la
medicina.(")

Desde la década de 1980 la MAh, se ha empleado empiricamente como apdsito en
el tratamiento de las quemaduras de segundo (ll) y tercer (lll) grado,?® al
demostrarse que su uso en el tratamiento de quemaduras de Il grado resulté mas
eficaz que la sulfadiazina de plata sobre la reduccién del tiempo de estadia
hospitalaria y el nimero de cambios de apdsitos. Garcia y otros® observaron que
la MAh no provoco rechazo al trasplante alogénico.

Debido a sus reconocidas propiedades antimicrobianas y bacteriostaticas y la
ausencia de reacciéon inmunoldégica, la MAh se ha empleado en el tratamiento de
tlceras crénicas de miembros inferiores®67) como el pie diabético

Sin embargo, la mayor experiencia del uso terapéutico de la MAh se registra en
operaciones oftalmoldgicas y cicatrizacion de heridas por quemaduras en las que
existe evidencia suficiente sobre la efectividad terapéutica en abrasiones oculares
y otras afecciones oftalmoldgicas®®'% como reparacion corneal (")

La naturaleza y propiedades bioldgicas de la MAh la convierten en candidato
potencial para la medicina regenerativa dada sus reconocidas propiedades
antinflamatorias, antimicrobianas, bacteriostaticas e inmunomoduladores por lo
que constituye una fuente biolégica ideal para la regeneracion de matriz
extracelular y, por consiguiente para la cicatrizacion de heridas crénicas,('? las
pérdidas de tejidos y la reconstruccion peritoneal.('") Este estudio tuvo como
objetivo evaluar efectividad terapéutica de la membrana de amnios humano versus
apositos estandar en el tratamiento de nifios y adolescentes hospitalizados por
quemaduras de Il y Il grado, estadia hospitalaria, presencia de infeccion en heridas,

rechazo inmunolégico y mortalidad.

Métodos

Se realizo un estudio descriptivo, retrospectivo, transversal de 112 historias clinicas

de nifios entre uno y 16 afios de edad con quemaduras de Il y Il grados, asistidos
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en el hospital Dr. Francisco Icaza Bustamante en el periodo 2017-2019. En ambos
grupos de tratamiento, se midieron las variables demograficas edad, sexo, tipo y
lugar del accidente, duracion de estadia hospitalaria, areas del cuerpo lesionadas,
infecciones de las heridas, rechazo inmunologico y mortalidad.

La efectividad terapéutica de la MAh frente a apdsitos estandar se evalu6é mediante
las variables tiempo de estadia hospitalaria, presencia de infeccion en las heridas,
rechazo inmunoldgico y mortalidad. Se aplicé la estadistica inferencial con un
intervalo de confianza del 95 % para la media y la tabla de contingencia para el
célculo del Odds Radius (OR) de exposicién a MAh.

Resultados

Distribucion de ninos con quemaduras de Il y lll grado

Al analizar la frecuencia de distribucion de los 112 nifios internados en la sala de
qguemados del hospital por quemaduras profundas de Il y Ill grado, se encontré que
80 niflos (71 %) tenian menos de cinco afios de edad. Siendo la distribucién global
de 72 nifios (64 %) con quemaduras profundas de Il grado mientras que los 50 nifios

restantes (45 %) presentaron quemaduras de Il grado.

Localizacion del accidente y evento causal

De los accidentes en que ocasionaron las quemaduras de Il y Ill en los nifios
internados en el hospital, 108 accidentes (94,4 %) ocurrieron en el hogar, resultando
la noxa térmica mas frecuente el liquido hirviente en 55 pacientes (49,6 %), seguido
del liquido inflamable en 23 casos (20,5 %), metal caliente en 21 nifios (18,6 %) y
frio (11, 6 %).
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Complicacion de las heridas

Entre las complicaciones de los pacientes con quemaduras de Il y lll grado, las de
mayor incidencia fueron las infecciones bacterianas en 37 casos (82,2 %), el
rechazo inmunoldgico en 8 casos (17,7 %) y 4 decesos (3,6 %.).

En la tabla 1, se presentan los resultados de la comparacion entre el uso de la MAh
versus apositos convencionales y la incidencia de infecciones en las heridas de los
nifos con quemaduras de Il y lll grado.

Como se puede apreciar, 28 nifios (42 %) del grupo estandar y 9 nifios (20 %) del
grupo MANh, presentaron infecciones de las heridas.

Al comparar la frecuencia de infeccion de las heridas entre los grupos de
tratamiento, se encontré una reduccion significativa de las infecciones (x2 = 2,29;

p=0,0009) en el grupo tratado con MAh versus el grupo estandar.

Tabla 1 - Efecto protector de apdsitos MAh sobre reduccién de infeccidn de heridas en

pacientes con quemaduras profundas de Il y Ill grado

Infeccion de herida MAh Apésitos estandar Total

Herida infectada 9(19,6 %) 28 (42,4 %) 37 (33,0 %)
Herida no infectada 37 (80,0 %) 38 (80,0 %) 75 (66,9 %)
Total 46 (41,0 %) 66 (58,9 %) 112 (100 %)

En el analisis de comparacién de la frecuencia de manifestacién de infeccién de las
heridas entre tipos de apdsitos usados, se hallé una reduccion significativa en la
MAh (x2 = 2,29; p = 0,0009). En adicion el OR de manifestacién de infeccion de las
heridas fue de 0,4 (<0,1) en el grupo de MAh (odds infeccién: 9/9 + 28) = 0,24, grupo
MAh (odds no-infeccién 37 (37 + 28) OR = 0,57) OR=0,24 /0,57 = 0,4 (OR <1)
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Tiempo de estadia hospitalaria

En la tabla 2 se presentan los resultados de la relacion entre eficacia del tratamiento
con MAh en nifios con quemaduras de Il y Il grado segun frecuencia de infeccion
de las heridas y estadia hospitalaria. En la muestra, 56 pacientes (50 %) con
guemaduras profundas grado Il necesitaron estar internados en el hospital por mas

de 20 dias, y el resto de los 37 nifos (19 %) tuvieron estadias menores de 15 dias.

Tabla 2 - Eficacia terapéutica de la MAh vs. apdsitos estandar en tratamiento de nifios

con quemaduras Il y Il grado segun ocurrencia de infeccion de herida y dias de estadia

hospitalaria
Conteo y Infeccién de Dias de estadia
Tipo de apdsito Quemaduras
Frecuencia herida hospitalaria
Il grado 22 (19,5 %) 3(14,0 %) a=15(13,4%)
Aposito de MAh b=17(152%)
Il grad 24 (21,4 % 6 (27,0 %
grado (214 %) (27.0%) c=18(16,1%)
Il grado 28 (25,9 %) 9(32,0%) a=7(11,0%)
Apésito estandar b =20 (30,0 %)
Il grado 38 (33,0 %) 19 (68,0 %)

¢ =39 (59,0 %)

a = estadia menor a 15 dias, b = estadia entre 16-20 dias, c = estadia mas de 20 dias.

En el analisis de la comparacion entre los grupos de tratamientos, segun el tiempo
de estadia en el hospital, se encontré una asociacién muy significativa (p < 0,001)
de la MAh para estadias menores a 15 dias vs. el grupo estandar (39,1 % vs. 24,2 %
(x2=4,07; p =0,0001), y para el intervalo entre 15y 20 dias (x? = 4,07; p = 0,0001).

Discusion
Las quemaduras representan una de las principales causas en el incremento de la

tasa de morbimortalidad global y la segunda causa de mortalidad en menores de

cinco afios,('® al ser precisamente este el grupo de poblacion pediatrica mas
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vulnerable a accidentes de causas no intencionales('3'% y cuya mayor incidencia
ocurre en el hogar.

En este estudio, se registraron 108 accidentes (96,4 %) ocurridos en el hogar que
causaron quemaduras profundas de Il y lll grado, principalmente en menores de 5
anos, siendo los principales agentes causales, las noxas térmicas de liquidos
hirvientes, seguido por liquidos inflamables y metales calientes.

La MAh es un excelente biomaterial utilizado en diversas aplicaciones clinicas
debido a su alto contenido en células madres mesenquimatosas (CMM),
componentes de la matriz extracelular bioldgicamente activos('®y eficacia
terapéutica demostrada en la clinica, lo que ha promovido la obtencion y
comercializacion de productos farmacéuticos a partir de sus componentes.

El estudio de regeneracion de la piel, realizado por Murphy y otros('® con dos
productos derivados de MAH (hidrogel y polvo) demostré que ambas formas
farmacéuticas eran tan eficaces como la MAh fresca. No obstante, en el caso del
polvo habria que confirmar si cumple con la barrera de proteccion hidro i6nica de
la membrana fresca.

La eficacia terapéutica como apdésito en el tratamiento de quemaduras de Il y 1lI
grado radica en su funcion de barrera hiumeda, la cual contribuye al mantenimiento
del equilibrio hidroeléctrico evitando la pérdida de agua por la piel; adicionalmente
de que sus propiedades biolégicas antinflamatorias, antimicrobianas, antifibréticas
y angiomoduladoras contribuyan a la reepitelizacion de las heridas.("")

La efectividad de la MAh sobre la velocidad de reepitelizacién se asocia a la
ausencia de inflamacion, dolor e infecciones de las heridas, principales causas de
morbimortalidad en pacientes con quemaduras profundas.('®)

Infecciones que a su vez prolongan el tiempo de cicatrizacion, aumentan el dolor,
el costo de la asistencia sanitaria y el riesgo potencial de sepsis.(1®)

En este estudio, se hall6 una reduccién muy significativa (p = 0,0009) de la
incidencia de infecciones en las heridas de los pacientes tratados con apdsitos

MAh, efecto corroborado por el OR 0,4 < 0,1 calculado para MAh.
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Otro hallazgo de eficacia del apésito de MAh fue la reduccién muy significativa (p =
0,0001) del tiempo de estadia hospitalaria y aunque, solo se produjo un deceso en
el grupo de MAh, no se encontraron diferencias significativas respecto al grupo
tratado con apoésitos estandar (p = 0,09).

Sobre la reepitelizacion, la reduccion de infecciones en las heridas y el tiempo de
estadia hospitalaria de nifios y adolescentes con quemaduras profundas de Il y llI
grado, en ellos estan implicadas las funciones regenerativas de los componentes
celulares y humorales de MAh pues estos reducen el riesgo de sepsis, a la vez que
aceleran la réapida regeneracién de las diferentes capas de la piel,(567.1114) |o cual
reduce la estadia de pacientes en el hospital y con ello la incidencia de infecciones
nosocomiales.

Lo hasta aqui sefnalado permite concluir que el uso de apdésitos de MAh se asocio
a la reduccién de la frecuencia de infecciones de las heridas, la rapida
reepitelizacion y la reduccién del tiempo de estadia hospitalaria de los nifos y
adolescentes con quemaduras de Il y lll grado estudiados debido al alto contenido
de componentes de su matriz extracelular, su baja inmunreactividad y sus
funciones bactericidas y antinflamatorias, entre algunas de las propiedades que
justifican el uso de apésitos de MAh en la regeneracion de piel con quemaduras de

[l'y Il grados.
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