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RESUMEN

Introduccion: La ensefianza semipresencial constituye una practica educativa que exige
una transformacion en los métodos y medios para la ensefianza y la evaluacion del
aprendizaje. El plan de estudio E se caracteriza por el protagonismo y aprendizaje
autonomo del estudiante, la interdisciplinariedad y el uso de métodos activos de
ensefanza.

Objetivo: Exponer la experiencia en la utilizacion de métodos problémicos, en la
ensefianza semipresencial de la asignatura microbiologia en estudiantes de la carrera
de licenciatura en ciencias farmacéuticas en la Universidad de Oriente.

Métodos: La concepcion metodologica estuvo dirigida al diseno de ejercicios

integradores, considerando los aspectos mas relevantes y significativos del sistema de
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conocimiento, asi como las debilidades detectadas en el sistema de evaluacion de la
asignatura.

Conclusiones: El uso de métodos activos de ensenanza en la modalidad semipresencial
promueve el autoaprendizaje y el trabajo intelectual de los estudiantes con la
integracion de diferentes areas del conocimiento para la solucién de problemas
vinculados a su profesion.

Palabras clave: ensefanza semipresencial; interdisciplinar; autoaprendizaje; evaluacion

integradora.

ABSTRACT

Introduction: Blended learning constitutes an educational practice that requires a
transformation in the methods and means for the teaching process and the evaluation
of learning. The E curriculum is characterized by student protagonism and autonomous
learning, interdisciplinarity and the use of active teaching methods.

Objective: To expose the experience in the use of problemic methods, in the semi
presential teaching of the subject microbiology in students of the bachelor's degree in
pharmaceutical sciences at the Universidad de Oriente.

Methods: The methodological conception was directed to the design of integrating
exercises, considering the most relevant and significant aspects of the knowledge
system, as well as the weaknesses detected in the evaluation system of the subject.
Conclusions: The use of active teaching methods in the blended learning modality
promotes self-learning and intellectual work of students with the integration of different
areas of knowledge for the solution of problems related to their profession.

Keywords: blended learning; interdisciplinary; self-learning; integrating evaluation.
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Introduccion

La educacion semipresencial constituye un proceso mediado por el uso de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) y se caracteriza por la
combinacion de actividades presenciales y no presenciales.’) Para lo cual esta
organizado y controlado por un equipo docente y de tutoria, que debe garantizar que los
recursos educativos utilizados faciliten la interaccion profesor-alumno, estimulen el
interés por aprender y desarrollen la creatividad e independencia cognoscitiva en los
estudiantes.®

El plan de estudio E del Ministerio de Educacién Superior (MES) requiere un mayor nivel
de esencialidad en los contenidos y la necesidad de enfoques intra-, inter- y
transdisciplinarios que eviten la reiteracion innecesaria de los conocimientos. Ademas
de lograr transformaciones en los métodos de evaluacion del aprendizaje, potenciar el
protagonismo de los estudiantes en su proceso de formacion y en la solucion de
problemas propios de la profesiéon.®

Segun los niveles de asimilacion que propicia en los estudiantes, los métodos de
ensefianza y aprendizaje se clasifican en reproductivo, productivo y creativo.® La
ensefianza problémica es una concepcion del proceso de ensenanza y aprendizaje
(PEA), en la cual el alumno se enfrenta a contradicciones entre los conocimientos que
posee y aquellos que necesita para dar solucion a las interrogantes que surgen en el
desarrollo de los contenidos objeto de estudio. Por lo que el propdsito de este tipo de
ensenanza es lograr la independencia cognoscitiva del alumno y facilitar la dinamica del
proceso hasta que el alumno se apropie de los nuevos conocimientos.®)

A partir de la experiencia de los autores con la asignatura microbiologia para la
licenciatura en ciencias farmacéuticas en la Universidad de Oriente se detectaron
algunas dificultades como que aun no era suficiente el empleo de métodos productivos
en el PEA y que el trabajo interdisciplinar debia ser fortalecido especificamente en el
diseno de evaluaciones integradoras.

Por lo que el objetivo del estudio fue exponer la experiencia en la utilizacion de métodos
problémicos en la ensenanza semipresencial de la asignatura microbiologia en
estudiantes de la carrera de licenciatura en ciencias farmacéuticas en la Universidad de
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Oriente.

Métodos

La presente iniciativa tuvo su experiencia en los cursos 2021 y 2022, en los que fue
necesario implementar la modalidad semipresencial, como parte de las estrategias de la
Universidad de Oriente debido al confinamiento por causa de la COVID-19. El modelo b-
learning (del inglés blended learning) fomenta el aprendizaje abierto y la educacion a

distancia como alternativas para el desarrollo de los procesos de formacion.®

Concepcion metodolagica para el diseno de las evaluaciones
Para el perfeccionamiento del sistema de evaluacion de la asignatura en esta modalidad
de estudio se elaboré su marco referencial, en el cual se organizaron y articularon los
aspectos mas relevantes y significativos del sistema de conocimiento de la asignatura,
asi como, las debilidades detectadas en el sistema de evaluacion. Al enfocarse
fundamentalmente, en la preparacién de los recursos educativos y en los métodos a
utilizar para comprobar como el estudiante desarrolla sus capacidades intelectivas y
creativas para resolver problemas especificos relacionados con su profesion. Para lo
cual se disenaron evaluaciones para el periodo presencial y no presencial ya que la
preparacion de los materiales didacticos en un programa semipresencial es muy
importante al cumplir estos el papel de guiar el aprendizaje y orientar al estudiante para

que realice su estudio independiente.(

Resultados

El sistema de evaluacion de la asignatura microbiologia en la modalidad
semipresencial para los cursos 2021 y 2022, incluyo el desarrollo de varios

trabajos extraclases:
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Primer trabajo extraclase.
Se orientd y evaluo en el periodo de manera no presencial e incluyo dos ejercicios:

e En el primer ejercicio, el estudiante debié elaborar un cuadro comparativo que

reflejara las diferencias entre bacterias gram positivas(+) y gram negativas(-),
considerando aspectos como coloracion mediante tincion de Gram, estructura
de la pared celular, presencia de espacio periplasmatico y membrana externa,
produccion de endotoxinas y susceptibilidad a los antibioticos.

El segundo ejercicio estuvo basado en la elaboracién de un cuadro comparativo
con las caracteristicas fundamentales de bacterias y hongos. Tomando en
cuenta: tamafno, morfologia (formas basicas de las bacterias y tipos
morfoldgicos de los hongos), estructura de la célula (presencia de organulos,
caracteristicas y composicion de la pared celular y la membrana

citoplasmatica).

Segundo trabajo extraclase.
El cual conto de varios ejercicios, de los cuales solo se hizo referencia a dos de
ellos:

e En el primer ejercicio, relacionado con el contenido de nutricién, se presenté una

tabla con informacidon de cuatro cepas bacterianas cultivadas en diferentes
medios y condiciones ambientales, a fin de que el estudiante identificara el
patron nutricional de cada una de las cepas.

Para ello se realizo inicialmente, una exposicion problémica mediante la
solucion de un ejercicio tipo por parte del profesor durante el periodo presencial.
La respuesta al ejercicio se presenta en la tabla 1, en la columna referida a

patron de nutricion.
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Tabla 1 - Trabajo extraclase 2, ejercicio 1 (nutricion)

Cepas Medio de cultivo Luz Oscuridad Patron de nutricion
A H,0, NaNOs, KH,PO,, CO,, NaCl + - Fotoautétrofo

B H,0, C¢H,,0q, Extracto de carne + + Quimioheterétrofo
C H,0, Na2CO,4 MgS0,, NaCl, NH4CI + + Quimioautdétrofo
5 H20, C4H,,0¢, (NH4),SO,, NaCl, + - Fotoheterotrofo

Agar-Agar, Extracto de levadura

Leyenda: (+) indica que hubo crecimiento. (-) indica que la cepa no crecié.

e En el segundo ejercicio se evaluo el contenido metabolismo microbiano y se
tratd de una cepa enteropatégena de Pseudomonas aeruginosa cultivada en
diferentes medios y condiciones ambientales (tabla 2). Para lo cual el estudiante

debid responder a:

a. Explique por qué la bacteria no crece en las condiciones del cultivo Il. ;Cémo
solucionaria esa dificultad?

b. ;Qué esquemas metabolicos de obtencion de energia estan presentes en
las condiciones de cultivos | y IlI? Explique.

c. Seleccione las condiciones 6ptimas de crecimiento de la cepa segun los

datos que aparecen referidos en la tabla. Explique su respuesta.

Tabla 2 - Trabajo extraclase 2, ejercicio 2 (metabolismo)

Condiciones

de cultivo Medio de cultivo Oxigeno Temperatura
I H20, C¢H,,0,, Extracto de carne + 37 9%
I H,0, NaNO3, KH,PO,, NaCl, CO,, MgS0, - 15°¢
i C¢H,,0,, NaCl, KH,PO,, Peptona bacteriologica, - 37 9%

Vitamina B2, Agar, H20

Leyenda: (+) indica que hubo crecimiento. (-) indica que la cepa no crecié.
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Tercer trabajo extraclase del periodo no presencial.
Este se baso igualmente en el método problémico, pero con caracter investigativo.
Partiendo de ideas motivacionales y utilizando mediadores y recursos didacticos
como libros y guias de estudio, los estudiantes debieron investigar para resolver
las situaciones problémicas planteadas, integrando el contenido de hongos y virus
a los temas relacionados con desarrollo del proceso infeccioso y control

microbioldgico en la industria farmacéutica.

e Las interrogantes planteadas fueron las siguientes:

a. Lacandidiasis vaginal es una enfermedad infecciosa producida por el hongo
Candida albicans. Puede ser tratada con el medicamento antifingico
clotrimazol del grupo de los imidazoles. ; Cual estructura de la célula fungica
constituye la diana de este farmaco? ;Cual es el mecanismo de accion del
fungicida? Para dar respuesta a estas interrogantes el estudiante debid
retomar el contenido relacionado con las caracteristicas y composicion de
la pared celular y la membrana citoplasmatica de los hongos e integrar
conocimientos de la asignatura farmacologia I.

b. Elsindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) es causado por un virus.
¢Qué caracteristicas posee este virus? ;Por qué es dificil que sea combatido
por el organismo humano? Para abordar las caracteristicas de los virus y
sus estrategias de replicacion, el estudiante debio relacionar contenidos de
las asignaturas biologia celular y bioquimica general, los que fueron
retomadas al recibir la asignatura Inmunologia.

c. LaCOVID-19 es una enfermedad infecciosa multisistémica causada por un
virus de la familia de los coronavirus denominado SARS-CoV-2. ;Cuales son
las caracteristicas del proceso infeccioso causado por este virus? ;Cudles
son sus consecuencias? Esta interrogante constituy6 una motivacion para
los contenidos de la asignatura Inmunologia.

d. Lasvacunas antivirales son productos desarrollados en ambientes bajo un
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estricto control microbiolégico. Durante el periodo de enfrentamiento a la
COVID-19, la ciencia cubana desarrollé vacunas como Soberana 02 y
Abdala. ¢Cuales son los requerimientos para el monitoreo y control

microbiologico, empleados en el proceso de produccion de estas vacunas?

-Otra de las actividades evaluativas fue un seminario integrador.

El cual fue desarrollado durante el periodo presencial y se bas6 en dos tareas

fundamentales:

e Los estudiantes seleccionaron un antibiético e investigaron su grupo
farmacoldgico, la generacion a la que pertenece y su mecanismo de accion.

e Luego investigaron sobre bacterias resistentes al antibidtico y escogieron como
ejemplo una especie de la que expusieron su ubicacion taxonémica, patron
nutricional, via metabolica de obtencidn de energia, enfermedades que produce

y mecanismos de resistencia antimicrobiana que ha desarrollado.

Discusion

El objeto de trabajo del profesional farmacéutico incluye los medicamentos,
suplementos, cosméticos y diagnosticadores. La tincion de Gram es un método
utilizado para el control microbioldgico en la industria farmacéutica. En el ejercicio
relacionado con las diferencias entre bacterias, el estudiante enfatizé en la relacion
estructura-funcion y reflexion6 en que la presencia de membrana externa en las
bacterias gram negativas(-) le proporciona sitios de anclaje a moléculas que
constituyen endotoxinas de alto riesgo lo que determina que éstas sean mas resistentes
a antibioticos, como las penicilinas que afectan la pared celular.®

Para la elaboracion del cuadro comparativo con las caracteristicas fundamentales de
bacterias y hongos, el estudiante debio recordar que las bacterias son procariontes y
los hongos eucariontes y por tanto estan ubicadas en diferentes dominios. Ademas, de
enfatizar en que las bacterias carecen de esteroides en la membrana citoplasmatica (a
excepcion de los micoplasmas) y los hongos presentan fosfolipidos de la familia de los
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ergosteroles, que constituyen blanco de accion de numerosos medicamentos
antifingicos.® Partiendo de la familiarizacion con el contenido se evalud el nivel de
asimilacion mediante el método reproductivo y los estudiantes desarrollaron
habilidades practicas como clasificar, caracterizar y comparar a partir de ejemplos
concretos de especies patégenas de bacterias y hongos. Del mismo modo, se
desarrollaron otras competencias profesionales, como las busquedas bibliograficas y
fue posible realizar el enfoque interdisciplinar con las asignaturas control y analisis
biofarmacéutico y farmacologia Il.

En el segundo trabajo extraclase el estudiante debid integrar conocimientos de
fisiologia microbiana, como los factores de crecimiento y clasificacion de los
microorganismos dependiendo de sus requerimientos, patrones nutricionales y
esquemas metabolicos para la obtencion de energia, enfatizando en los tipos de
fermentaciones y las diferencias entre la respiracidn aerobia y anaerobia (tablas 1y 2).
Con estos ejercicios se evalud la asimilacion del conocimiento a nivel productivo, lo que
implico la aplicacién de los conocimientos en la solucion de problemas especificos y se
fortalecieron las habilidades como analizar, interpretar y explicar procesos. Ademas de
que se aplico el método problémico mediante la busqueda parcial, ya que se explicaron
los aspectos esenciales y mas complejos a partir de la exposicion de un ejercicio tipo
por parte del profesor y mediante la formulacion de preguntas se estimulé la busqueda
independiente por parte de los alumnos.('0

Guanche( plantea que “la ensefianza problémica es una concepcion del proceso de
ensenanza-aprendizaje, en la cual los estudiantes reflejan las contradicciones
reveladas por el profesor y bajo condiciones de situacion problémica, asimilan dichas
contradicciones como problemas docentes que solucionan mediante tareas y
preguntas problémicas, y en la medida en que los resuelven, van asimilando nuevos
conocimientos”". Por lo que constituye uno de los métodos mas efectivos para
desarrollar los nodos cognitivos basicos e interdisciplinares a la vez que tiene caracter
de busqueda y caracter investigativo, y ser un método ideal para comprobar los
conocimientos al permitir que los estudiantes alcancen un alto nivel de independencia

cognoscitiva.(1?
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El desarrollo de los ejercicios permitié un aprendizaje colaborativo pues los estudiantes
tuvieron la posibilidad de relacionarse e intercambiar ideas para la formulacion de
hipétesis o la busqueda de datos. De modo que mediante tareas problémicas, estas
pudieran conducirlos al hallazgo del conocimiento para dar solucion a los diferentes
problemas docentes.('")
La concepcion metodologica del tercer trabajo extraclase permitié integrar y aprovechar
los conocimientos recibidos en otras asignaturas, al ser importante para ellos tener que
retomar temas relacionados con la quimica, bioquimica general y biologia celular. Este
trabajo se baso igualmente en el método problémico, pero con caracter investigativo.
Los estudiantes debieron responder aplicando los conocimientos adquiridos en el tema
control microbioldgico, a la vez que lo integraron con la asignatura biotecnologia
farmacéutica. Estos ejercicios influyeron de manera positiva una vez que promovieron
la motivacion y el estudio independiente en los estudiantes.
El proceso de ensefanza y aprendizaje, ademas de su funcién instructiva y educativa
tiene una funcién desarrolladora que apunta al incremento de capacidades creativas y
transformadoras que facultan a los estudiantes para la innovacién y su incorporacion
activa a los procesos de cambios en la ciencia, la tecnologia, la practica profesional y el
saber en general. Ello implica el desarrollo de capacidades intelectuales para encontrar
soluciones, innovar y ganar conciencia acerca del progreso acelerado de la ciencia.(™®
El seminario integrador tuvo igualmente un enfoque interdisciplinar al permitir la
sistematizacion e integracion de saberes de varias asignaturas. Este es el periodo en el
que se evalua la asimilacion del conocimiento a un nivel creativo y en el que cada
estudiante preparo su ejercicio de manera individual, pues el desarrollo de este seminario
fue en forma de taller y en el se introdujo el método de conversacion heuristica a partir
del trabajo grupal, lo que facilité el aprendizaje cooperativo y la busqueda de la solucion
al problema docente de forma colectiva, mediante un dialogo problémico.("
Al no disponer los estudiantes de todos los conocimientos imprescindibles para resolver
el problema, estos debieron realizar busquedas bibliograficas y acceder a bases de datos
como LPSN (List of prokaryotic names with standing in nomenclature), para conocer

sobre la clasificaciéon taxondmica de las bacterias, que no se aborda a profundidad en la
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asignatura. Ademas de profundizar en temas de genética molecular al reflexionar en
cuanto a la base genética de los mecanismos de resistencia a los antibiéticos.(' El
esclarecimiento de este aspecto les permitié relacionar los contenidos de resistencia
antimicrobiana y de desarrollo del proceso infeccioso, ademas de que los prepar6 como
promotores de salud, ya que, como futuros profesionales de las ciencias farmacéuticas
deben conocer que el uso indiscriminado de los antibidticos constituye una de las
causas de multirresistencia en bacterias patdgenas.
A través del proceso investigativo se desarrollaron competencias profesionales.
Guaman(® y otros sefialan que “el aprendizaje basado en problemas tiene un fuerte
componente investigativo que parte de un conflicto de la realidad (problema) que sirve
para aprender conceptos y desarrollar habilidades para la gestion de la informacién,
analizar datos e informacion, generar hipotesis y desarrollar el pensamiento critico. Este
proceso investigativo propicia el aprendizaje auténomo y el trabajo independiente,
estimula la creatividad, propicia los espacios cooperativos y colaborativos de
aprendizaje”.
Se debe destacar, que para el estudio se tuvo en cuenta el papel fundamental del alumno
como centro del proceso de ensehanza-aprendizaje. Sin embargo, los profesores
asumieron la funcién de organizadores del proceso, guias y orientadores de las
actividades docentes para facilitar el aprendizaje. Segun Defaz,('® la accién del docente
como orientador personal y profesional debe estimular y motivar al aportar criterios y
diagnosticar situaciones de aprendizaje de cada alumno y del conjunto de la clase.
Se utilizaron mediadores didacticos como libros digitales y audiovisuales, y los espacios
de intercambio se basaron fundamentalmente en la via telefénica (los grupos de
WhatsApp), correo electrénico, Telegram y el entorno virtual de ensefianza y aprendizaje
(EVEA). A través del manejo del EVEA se utilizaron modelos abiertos de aprendizaje con
una ensenanza flexible favoreciendo la formacion interactiva y que los estudiantes
pudieran ir a su propio ritmo de aprendizaje,('7'8) por lo que la modalidad semipresencial
en la ensenanza del pregrado constituy6é una alternativa valida ante una emergencia
sanitaria como la COVID-19 y las TIC utilizadas como recurso didactico en estas

situaciones favorecieron el cumplimiento de los planes de estudio.(1920
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De acuerdo con la experiencia alcanzada en la modalidad de educacion semipresencial
esta se trata de actividades evaluativas integradoras que mejoran la calidad del proceso
de ensefanza-aprendizaje, al desarrollar el pensamiento en los estudiantes. A partir de
un enfoque problémico e interdisciplinar, de saberes que se impartieron en diferentes
asignaturas y que promovio la motivacion y el autoaprendizaje investigativo en los
educandos para reforzar la identificacidon y soluciéon de los problemas propios de la
profesion.

Por lo que se puede concluir que el uso de métodos activos de ensefanza en la
modalidad semipresencial promovié el autoaprendizaje y el trabajo intelectual de los
estudiantes con la integracion de diferentes areas del conocimiento para la solucién de

problemas vinculados a su profesion.
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