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Estimada Editora: 

En el 2016 su prestigiosa revista publicó una interesante investigación histórica de Zúñiga Moro(1) acerca 

del Colegio de Farmacéuticos de Santiago de Cuba. En su artículo, la autora describió detalladamente a 

la agrupación profesional y consiguió exponer el trabajo que realizaron durante casi cuarenta años de 

labor ininterrumpida (1898-1940). En sus resultados obtuvo un resumen factográfico, de gran valor para 

conocer los principales sucesos históricos de la época. Considero, que el principal mérito de este artículo 

es querer rescatar la historia médica local, lo que coincide con las intenciones de esta carta, que del 

mismo modo quiere contribuir con este noble empeño. 

En la investigación(1) se resalta como principales antecedentes de la creación del colegio santiaguero, la 

fundación del Colegio de Farmacéuticos en La Habana, el que tuvo una breve existencia. También, se 

puede citar a la Real Academia con más de tres lustros de creada, y al resto de las sociedades de médicos 

y farmacéuticos que ya existían en La Habana desde 1878.(2) 

La autora menciona la fundación de agrupaciones similares en otras ciudades cubanas, como el Colegio 

Médico Farmacéutico de Santa Clara (1892) y el Centro Médico Farmacéutico de Matanzas (1893). No  
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obstante, es preciso hacer referencia a otras sociedades de médicos y farmacéuticos que no tuvieron su 

génesis en La Habana y, sin embargo, poseen un legado histórico irremplazable. Lugar especial que 

ocupan los Centros Médicos Farmacéutico de Cárdenas(3) y Cienfuegos.(2) 

De acuerdo con los documentos de la época, la fecha 5 de diciembre de 1881 queda plasmada como el 

primer día en que se reunían los médicos y farmacéuticos cardenenses para constituir una Asociación de 

Socorros Mutuos. Se volvieron a reunir el 25 de diciembre del mismo año, para lo que citaron a la prensa 

local. Después de discutir en la reunión el reglamento y aprobarlo, acordaron enviarlo al Gobierno de la 

provincia para su aprobación.(3,4,5,6) 

Lo interesante de este análisis histórico radica en la diferencia entre la fecha de fundación de ambos 

centros, que solo fue de un día. El 4 de diciembre de 1881 se creó el Centro Médico Farmacéutico de 

Cienfuegos,(2) y al día siguiente se constituyó el de Cárdenas.(3) 

El centro cienfueguero solo tuvo cuatro años de existencia (1881-1885),(2) mientras que el cardenense se 

mantuvo hasta 1926, momento en el cual que se convirtió en Colegio Médico de Cárdenas.(3,5) La Junta 

Directiva de la corporación cienfueguera, quedó conformada por el Dr. Ramón Torrado Quiroga, como 

presidente; el licenciado Isidro Castiñeyras Cintra, vicepresidente; tesorero, el licenciado Dr. Maximino 

Zardoya, el Dr. Sinesio Lapeyra Demestre como secretario, y como vicesecretario el Licenciado Dr. 

Felipe Araus y Puertas.(2) 

La directiva cardenense, por su parte, estuvo integrada por: el Dr. Dionisio José Sáez como presidente, 

Dr. Francisco Barrinat (fundador de la primera farmacia de Cárdenas), vicepresidente, el Dr. Alejandro 

Neyra Rangel como secretario, el Dr. Fernández Alcaraz, tesorero y los vocales los doctores Fernando 

Méndez Capote, Daniel Gutiérrez Quirós, Barbarrosa y Miguel Fuentes Romero.(3) 

Entre sus fundadores se encuentra el Dr. Fernando Méndez Capote, quien fuera el sobreviviente más 

longevo de los injustos sucesos del 27 de noviembre de 1871, en los que se les arrebató la vida a ocho 

estudiantes de medicina. Fue el creador de la primera clínica ginecológica de Cuba, miembro honorario, 

de mérito y vicepresidente de la Academia de Ciencias Médicas, Físicas y Naturales de La Habana, y en 

1917 fue designado para la Secretaría de Salud y Beneficencia (Ministerio).(3,4,7,8,9,10) 

Es necesario aclarar, que la Revista Crónica Médico-Quirúrgica (fundada por el matancero Dr. Juan 

Santos Fernández Hernández) era el órgano oficial del Centro Médico Farmacéutico de Cienfuegos, 

desde 1882 hasta 1885 (después no aparece más como órgano de ese centro). Lo que contribuyó de 

manera positiva a la divulgación de sus actividades e impulsó el desarrollo científico de esta jurisdicción. 

En Cárdenas los hechos fueron diferentes, por lo que no se logró entre 1881 y 1883 divulgar de forma 

oficial su constitución.(2,5) 
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Basados en los fundamentos históricos anteriores, se pueden considerar a los centros médicos 

farmacéuticos de Cienfuegos y Cárdenas, como los primeros de su tipo creados en Cuba. El objetivo 

fundamental de esta carta, no consiste en crear polémica ni conflictos, sino en contribuir mutuamente al 

rescate de nuestra historia médica local. 
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