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Obituario 

Dr. Oscar José Vera Cabezas 

Fuente: Vera Cabezas O. La práctica de la salud pública cubana en el período 1980-1995. Testimonio del Dr. Oscar Vera 
Cabezas. INFODIR. 2020 [acceso 17/08/2021];31(enero-abril). Disponible en: 

http://revinfodir.sld.cu/index.php/infodir/article/view/736 

El pasado mes de abril falleció un brillante colega con el cual el sector de salud 

vinculado con los medicamentos estará siempre en deuda por su valiosa 

contribución. 

Médico de profesión, Oscar José Vera Cabezas se desempeñó como vicedirector 

provincial de asistencia médica y social en Villa Clara, director provincial de salud 

y jefe de la misión médica de Cuba en Nicaragua. A su regreso, una vez cumplida 

su misión en Nicaragua, le solicitaron trasladarse al Ministerio de Salud Pública 

(Minsap) para trabajar, en el recién creado, Centro para el Desarrollo de la 

Farmacoepidemiología (CDF), bajo la dirección del autor de este obituario, lugar 

en el que trabajó por 15 años. Jugó un papel crucial durante su estancia en el CDF 

como enlace con la Dirección Nacional de Farmacia.  

Las regulaciones sobre el uso de los medicamentos según sus indicaciones y 

morbilidad, así como el nivel de distribución en farmacias e instituciones de salud 

como labor decisiva del Programa Nacional de Medicamentos (PNM), tuvieron en 

Vera un celoso conductor. Su desempeño en el monitoreo del nivel de 

medicamentos en falta en los territorios y en el diseño de las acciones para reducir 

su impacto fue muy importante para el desarrollo de esta actividad, la que realizó 

de conjunto con la industria farmacéutica, primero con QUIMEFA y posteriormente 

con BioCubaFarma. En esta tarea, monitoreada semanalmente, por el Ministro de 

Salud Pública, y por la dirección del gobierno, Vera confeccionaba el informe 

consensuado. 
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Cuando se fundó la Dirección de Medicamentos y Tecnologías del Minsap, Vera creó 

y asumió la dirección del Departamento de Planificación de Medicamentos y 

Reactivos, al que le estampó el dinamismo y agilidad necesarios, habida cuenta de 

que su gestión era el eje fundamental para el control del PNM. Cabe destacar que 

las actividades y funciones que diseñó para este departamento se mantienen aún 

vigentes. En 2013 se jubiló de sus labores en el Minsap después de casi 20 años de 

trabajo. Luego se integró al colectivo del Centro Nacional de Mínimo Acceso como 

asesor del director, hasta el momento de su muerte. 

Lo recodaremos como el hombre inteligente, de carácter jocoso, de profunda 

experiencia en el sistema nacional de salud y en la administración de salud pública, 

como el profesional agudo, creativo, comprometido, culto, colaborador y amante 

del béisbol, del cual era un profundo conocedor. Supo ganarse el respeto de sus 

jefes, colaboradores, subordinados y la estimación en el campo farmacéutico.  

Dr. Julián Pérez Peña 

Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, 

Facultad de Ciencias Médicas Manuel Fajardo. 
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